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Introducción

Tema

En España entre el 5 y 6 % de la población padece trastorno por déficit de atención 
e hiperactividad (TDAH)1. Según un reciente estudio, llevado a cabo en Castilla 
y León entre los años 2010 y 2019, alrededor del 2 % de los pacientes menores 
de 19 años con TDAH estaban en tratamiento1. Teniendo en cuenta estos datos, 
más de la mitad de las niños y adolescentes con este trastorno están sin tratar. 
Esta evidencia demuestra la necesidad de mejorar el diagnóstico precoz y la 
formación sobre esta patología y sus posibles tratamientos.

El objetivo del proyecto “Experiencia clínica en pacientes   con   TDAH ” es 
recopilar experiencias clínicas con las novedades en el tratamiento del TDAH 
y las nuevas formulaciones de metilfenidato que permitirá a neuropediatras y 
psiquiatras infantiles compartir sus conocimientos y su experiencia con el resto 
de los profesionales, mejorando la información y formación en este ámbito.

Este proyecto consiste en un concurso de casos clínicos prácticos donde se 
recopilará evidencia de práctica clínica habitual en el tratamiento del TDAH 
a través de los casos clínicos enviados por parte de los expertos participantes 
y donde se creará un espacio para “compartir experiencias” entre los 
especialistas en el abordaje de pacientes con TDAH.

 1. Prieto Antolín B, Gutiérrez-Abejón E, Alberola López S, Andrés de Llano JM. Tendencia del consumo de fármacos en el trastorno por déficit 
de atención e hiperactividad en niños y adolescentes (2010-2019). Rev Esp Salud Pública. 2022;96:23 de marzo e202203033.



Presentación casos clínicos

Premio

Los trabajos se enviarán a través del siguiente correo electrónico:

secretariatecnica@congresosaludmental.com

La presentación de un caso clínico implica necesariamente la aceptación íntegra 
e incondicional de las bases por parte del participante; bases que se encuentran 
recogidas en la web del Congreso.

· Título
· Resumen
· Palabras clave
· Introducción y descripción del caso (anamnesis, exploración, 

pruebas complementarias, diagnóstico, tratamiento, evolución)
· Discusión
· Conclusiones y recomendaciones
· Tablas, imágenes y figuras
· Bibliografía

 

El periodo de registro y recogida de casos clínicos será
del 1 de diciembre de 2022 al 31 de enero de 2023

Los casos clínicos mejor valorados por el comité científico recibirán:
1er Premio - 500 €
2do Premio - 350 €
3er Premio - 250 €

El comité científico puntuará de forma objetiva y ciega los casos. La valoración 
incluirá la originalidad, complejidad, calidad científica y redacción del caso.

En el caso de coautorías u obras colectivas solo optará al premio el participante 
registrado que haya presentado el caso clínico.
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